
FAITES PASSER VOTRE
BIEN-ETRE QUOTIDIEN À LA
VITESSE SUPÉRIEURE

COACHING A DOMICILE ,  EN SMALL
GROUPE,  SPORT EN ENTREPRISE ,

 COURS COLLECTIFS ,  COURS & COACHING
EN VISIO. . .

NOUS AVONS LE MÊME OBJECTIF  :  B IEN-ETRE,
SE MAINTENIR EN FORME ET LE DEPASSEMENT
DE SOI . . .



RETROUVEZ LA FORME.
SOYEZ ENCORE PLUS
FORT.

Entraînez-vous avec nous dès aujourd'hui.

Discutons ensemble des objectifs...

Contactez moi : 
Par téléphone : 
06 62 20 18 77 
Par mail
emi.coaching64@gmail.com

Tarifs sur demande...


